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“Mudame-se os tempos, mudam-se as vontades,
Muda-se o ser, muda-se a confiancga;
Todo o mundo € composto de mudanca,

Tomando sempre novas qualidades."
[Luis Vaz de Camoes]

E cd estamos nés com mais um numero do nosso jornal, onde estdo publicadas algumas
noticias que dao nota da vida da nossa escola. Ler este jornal também pode ser um momento
muito importante, passado em familia...

E por isso que a nossa escola investe na motivacdo para a leitura com livros que fazem crescer
desde o ensino pré-escolar. A Biblioteca Escolar € um dos espacos mais concorridos, onde se
fazem muitas aprendizagens com os contributos de multiplas areas do saber. Estar na
biblioteca € sempre um momento muito prazeroso para 0s nossos alunos.

Acabado o més de abril é preciso ndo esquecer que vivemos em liberdade, mas isso implica
ser cidadao consciente e ativo. A no¢do de cidadania comeca em casa, mas faz-se também na
escola e na comunidade.

Mas a liberdade passa também pela empatia, por cuidar do outro; “eu sou porque tu és”. Este,
deve ser um dos primordiais principios da vida em comunidade.

Na nossa escola faz-se esse trabalho com a ajuda de todos. Numa escola que neste momento
€ multicultural, é dever dessa mesma escola valorizar e integrar a diversidade cultural de seus
alunos, promovendo a compreensao e o respeito mutuo.

Como tal, uma escola multicultural ndo se pode limitar a simples tolerancia, mas deve
procurar criar um ambiente em que todos os alunos, independentemente da sua origem
cultural, se sintam valorizados e tenham as mesmas oportunidades de aprendizagem.

Isto faz-se investindo no conhecimento de si préprio e do outro e exige o investimento de
todos (alunos, professores e funcionarios). Esta equidade e justica social, permite aos alunos
clarificar os seus valores, mas também examinar outras alternativas, até entao desconhecidas.
Nesta edicdo de maio do nosso jornal vamos tentar dar conta de tudo quanto se fez (visitas de
estudo, projetos, desporto, etc.), esperando que seja a0 mesmo tempo um espaco de
entretenimento.

Encham o vosso coracdo com tudo que ha de melhor na nossa escola: amor, alegria,
compreensao, harmonia e tolerancia.

Desfrutem de uma boa leitura, nés, sem duvida, desfrutamos em proporciona-la.

]

Educadora Zeza Ferreira



Vunicloscolik

No dia 14 de maio, decorreu na nossa escola um encontro de antigos
alunos e professores, indo ao encontro do Projeto “Era uma vez uma
escola”.

Essa atividade foi aberta a toda a Comunidade Educativa e teve como
ponto de partida o regresso ao Passado, comecando com uma
apresentacao da evolu¢dao do Barreiro, dos seus habitantes e da Escola,
seguida de uma partilha de vivéncias enquanto alunos e professores. As
suas lembrancas, brincadeiras, modos de ensino, “os castigos”

Houve um sentimento de nostalgia sentido por todos e a partilha tornou-se
um momento agradavel de convivio, que foi elogiado pelos participantes
ficando como sugestdo de que deveria haver mais iniciativas destas.
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Dia da maedo 1°Ae 1°D

No dia 5 de maio, as turmas 1°A e do 1°D, receberam nas
respetivas salas de aula as mdes dos discentes.

Estas foram convidadas, para passarem uma tarde cheia
de surpresas e celebrarem o “Dia da Mae”".

Inicialmente, cada crianca apresentou a mde ao grupo e
ofereceu-lhe um “Diploma”.

De seguida, realizou-se um jogo com “os sorrisos dos filhos”. Cada uma tinha de identificar o
sorriso do seu educando, pois este encontrava-se na capa do Postal efetuado pelas criancas.

ApOs o jogo do sorriso, houve audicao e entoacao das cangdes:
“Oh querida Mae" - professor Idalécio - (1°A)
Minha da Mae - “Um lugar quente e fofinho” - (1°D)

Mais tarde, ouviu-se a histdria - "Eu adoro a minha mae” de Giles Andreae e Emma Dodd.

1°Ae 1°D



Entretanto, aos pares, mae e filho @, procederam a criacao de auténticas obras de arte
em sacos brancos.

Para mais tarde recordarem, ndo podia faltar a tradicional foto de grupo com os
respetivos presentes.

1°A e 1°D



Dia da Mae

No passado dia 7 de maio a turma do 4° D comemorou o “Dia da Mae” com
uma aula de Educacado Fisica, muito especial.

Convidamos as mades a fazerem a aula connosco. Bem cedinho comecou a
nossa aula que ajudou todos a acordar. Depois do aquecimento,
relembramos algumas brincadeiras bem conhecidas das mades, os toques
com a raqueta, os saltos a corda, etc...

Para terminar aprendemos a dancar, algumas dancas tradicionais
portuguesas.

Cansados, mas muito animados todos adoramos esta manha fantastica
COm as nossas maes especiais.

Obrigado a TODAS....... ‘




As nossas Maes

As Mdes e as Avés (duplamente Mades) do 1° B aceit
desafio de vir & escola e partilhar o dia com os seus filhé
As atividades que trouxeram para dentro da sala foram variadas
e dinamicas, revelando o seu empenho e compromisso, ndo
apenas para com os seus filhos, mas também com a escola, pois
houve a realizacdo de um trabalho prévio de discussao e
prepara¢ao das atividades com que nos decidiram surpreender.
O nosso muito obrigado pela disponibilidade e pela alegria que
nos proporcionaram.




Experiéncia com o dleo Fula

No dia 8 de maio o éleo Fula veio fazer uma visita a nossa Escola para fazer uma
experiéncia com 6leo usado com as turmas de 1°ano A e D.

As duas turmas juntaram-se Nno mesmo espaco para assistir a experiéncia e ajudar a
executa-la.

Comecaram por explicar as utilizacdes do 6leo na cozinham e referiram que depois
de usado pode ser usado para fazer sabonetes ou velas.

1°A e 1°D



Iniciamos a experiéncia logo a
seguir:

Foi colocada 75ml de agua
num recipiente e 50ml de dleo
usado e ja filtrado.

—aWE

Juntamos todo o conteddo do frasco de ProtEcoX

que é o reagente para transformar oOleo em
sabonete.

De seguida batemos durante cinco minutos com
uma batedeira.

A mistura foi colocada num frasco que continha EcoSabao. Duas

alunas agitaram bem a mistura. Juntaram agua até encher o
frasco e voltaram a agitar bem.

Ficou pronto, mas precisamos de esperar um dia para poder usa-lo.

No final levdmos uma caixinha com
os ingredientes e um funil para
fazermos a experiéncia em casa.

1°A e 1°D
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Ao longo do ano letivo temos feito algumas experiéncias cientificas na
nossa sala. Aprendemos que alguns materiais conseguem congelar e
outros ndo, que conseguimos encher com gas um baldo (usando
bicabornato de sdédio e vinagre), que ha materiais que magnetizam, entre
outras coisas.

Na nossa ultima experiéncia cientifica estamos a perceber como a planta
se alimenta e se podemos mudar a sua cor. Para isso colocamos agua e
corante em frascos, com uma rosa branca em cada um e, vamos observar
ao longo dos dias a pigmentacao das suas pétalas. O que acham que ira
acontecer?
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Papel reciclado - uma experiéncia diferente

Nos dias 20 e21 de maio, fizemos papel reciclado.

Primeiro trouxemos jornais e revistas para a escola. Foi preciso rasgar tudo em
pedacos bem pequenos, para dentro de um recipiente. Depois juntamos bastante
agua e deixamos dois dias de molho para tudo ficar amolecido. A professora
triturou tudo com uma varinha magica e, assim, conseguimos obter pasta de
papel. Mergulhamos duas molduras com rede nessa pasta e deixamos escorrer o
excesso de agua. A professora virou 0 nosso trabalho para cima de um pano. Por
fim, tudo foi pendurado num estendal para secar durante alguns dias.

Foi assim que cada um de nds conseguiu produzir a sua folha de papel reciclado.
Desenhar nessa folha é um desafio diferente, pois tem uma textura rugosa e é
mais dificil apagar. Mas, o importante foi falarmos sobre a importancia de
preservarmos a Natureza e fazermos a reciclagem do papel e de muitos outros
materiais.

Isaac e Alanna
2°A




Dia D- digital 4°feira dia 30/04/2025

No ambito do dia D “Digital”, do agrupamento da AESA, que decorreu no dia
30/04/2025, na sala 13, da Escola Basica n°1 da Telha Nova, no ambito do Projeto de
Iniciacao a Programacao e Robaética 1°CEB, a docente Mariana Guerreiro, dinamizou a
Atividade-Jogo_Quiz “25 de Abril”. As turmas acompanhadas pelas professoras
titulares, em rotatividade, visualizaram 2 videos (3min.), com evidéncias de
animacdes/jogos/mont.robdt mBot criadas pelos alunos dos 3° e 4°anos, do Projeto de
Programacdo e Robdtica. De seguida, jogaram ao Jogo_Quiz "25 de Abril" em Scratch,
criado pelo aluno Nuno do 4°ano, e criaram a animacgao "Liberdade" em scratch, com a
colaboracdo e apoio de 3 alunos do 4°C da prof?. Joana Lopes e 2 alunos do 4°D da
Prof?. Célia Andrade. Participaram nesta atividade, criancas de 9 turmas: 2°A, 2°B, 2°C,
4°A, 4°B, 4°C, 4°D e 4°E, e alguns alunos das varias turmas, no final brincaram -"com as
suas maos a fazer de obstaculo" faziam o "robdt mBot"_retroceder e retiravam as maos,
e 0 "rob6t mBot" andava em frente.

Prof? Mariana Guerreiro



No dia 8 de maio, também no ambito do dia D “Digital”, e no espirito de
escola aberta a comunidade, 30 Encarregados de Educacgao,(pais e avos), das
5 turmas do 3°Ano aceitaram o convite/desafio e participaram na aula do
Projeto de Iniciacdo a Programacao e Robdtica, dinamizado pela docente
Mariana Guerreiro, onde tiveram a oportunidade de jogar o Jogo_Quiz"25 de
Abril" e aprender a programar em linguagem de programacdao visual Scratch,
de forma ludica e divertida, na criacdo de uma animacao “ 25 de Abril/
Liberdade” em conjunto com os seus educandos e de conhecer o que se faz
nestas aulas quinzenais de uma hora, com a visualizacdo de um video com
evidéncias de jogos, animac¢bes, criados em Scratch pelos alunos. Esta
atividade contou com a colaboracdo das professoras titulares das 5 turmas do
3° Ano: Ana Sofia, Carla Gameiro, Tania Gongalves e Sandra Beja e Nuno Silva.

Prof® Mariana Guerreiro



PROJETO NOS E OS OUTROS

Um projeto de Cidadania {ﬁ} ri\
%

Humanismo em ag¢do: Encontro de geragoes

No dia sete de maio, as turmas do 11.° E e 3°A promoveram um encontro intergeracional
no ambito do projeto de Cidadania e Desenvolvimento, intitulado ‘NOS E OS OUTROS..

A iniciativa contou também com a participacdao de idosos do Centro Social e Paroquial de
Santo André, e alguns avos.

Com o proposito fundamental de fomentar valores associados a inclusao, respeito, empatia
e espirito de entreajuda, a atividade desafiou e permitiu a aplicacdo de competéncias socio
emocionais. Paralelamente, permitiu aos alunos uma experiéncia de afeto e diversao.
Realizaram-se diversas praticas ludicas: Boccia, jogo da corda e malha, uma prova de
equilibrio (andas com cordas) e a realizacdo de um trabalho plastico coletivo (montagem,
colagem e pintura de formas tridimensionais), alusivo ao poeta Luis Vaz de Camdes. As
dinamicas foram preparadas de modo a garantir a acessibilidade e o envolvimento de
todos, independentemente da idade ou condicado fisica.

As criancas mostraram grande energia e envolvimento, estabelecendo facilmente rela¢des
de amizade com os colegas mais velhos e com os seniores. Uma senhora fez questao de
afirmar que “voltaria a escola para fazer estas atividades”, pois ajudavam-na a passar
melhor o dia e proporcionavam-lhe alegria e distracdo. Este testemunho realca o valor das
atividades para o bem-estar emocional dos participantes mais velhos.

Como forma de partilhar o impacto desta iniciativa com a comunidade escolar, foi realizada
uma exposicdo sobre o projeto intitulada “Nés e os outros”, tendo estado patente no
Espaco Visualmente da Escola Secundaria de Santo André entre os dias 16 e 23 de maio.
Ficam aqui algumas fotos do encontro intergeracional e da exposicao.

3°A



PROVA DE ORIENTACAO NO PARQUE DA CIDADE

Na sexta-feira, dia 23 de maio, fomos ao Parque da Cidade realizar uma prova de
orienta¢do. Ja tinhamos aprendido sobre a rosa dos ventos, os pontos cardeais e 0s
utensilios que sao usados nesse tipo de provas, numa atividade que tivemos na sala em
fevereiro. Agora foi tempo de ir para o terreno e por os conhecimentos em acao.

A prova desenvolveu-se em articulagdo com algumas turmas do 11°ano da ESSA e com o
professor Carlos Martins, que marcaram o percurso de orientacdo. Quando chegamos,
fomos divididos em grupos. Cada grupo nosso foi acompanhado por um aluno do 11°
ano. Munidos de bussolas, mapas e cartdes de controlo, fomos descobrindo outros
caminhos pelo Parque da Cidade, onde normalmente ndo andamos.

Foi muito desafiador e nés gostamos muito da prova de orientacao.




2°A

Visita aos bombeiros Municipais

No dia 14 de maio de 2025, fomos visitar o quartel dos Bombeiros Municipais
do Barreiro.

Fomos recebidos por trés bombeiros, que nos mostram todos os seus carros e
0s materiais que usam na sua profissdo. Vimos mangueiras, agulhetas, botijas
de oxigénio, machados e motosserras, mantas protetoras, etc. Entramos em
muitos dos carros e vimos como sdo organizados e equipados por dentro.

Por fim, em grupos, conseguimos dar duas voltas ao quartel num com carro
de combate aos incéndios. Tivemos direito ao toque da sirene e luzes de
emergéncias.

Encerramos a nossa visita com uma foto de grupo com os bombeiros e eles
ofereceram-nos chapéus com o seu logotipo. Foi divertido e aprendemos
muito com esta experiéncia.
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[TEATRO “A invasao

No dia 22 de maio, fomos ao AMAC ver um teatro chamado “A invasao”.
Todas as turmas da manha quiseram participar. Fomos da escola até
ao Parque da Cidade a pé.

Na peca de teatro havia quatro personagens. Eles cantaram musicas
incriveis e divertidas, mas falaram de temas muito importantes como,
por exemplo, as invasdes e guerras, a poluicdo, a reciclagem correta
dos lixos, e a forma como podemos deixar de usar tanto o carro como
meio de transporte.

No final, cantamos uma musica todos juntos. Este espetaculo foi muito

animado.

Mariana e Benedita
2°A




No passado dia 19 de maio, a turma do 3.E foi assistir ao espetaculo “A
Grande Invasao”, que alerta para a necessidade de libertar as cidades da
invasao automobilistica e consequéncias das altera¢des climaticas.
Comecamos com uma caminhada, desde a nossa escola, passando pelo
Parque da Cidade, até ao AMAC. Durante esta visita de estudo,
conseguimos trabalhar diversos conteudos, nomeadamente os animais
gue existem no parque, assim como as plantas e o cuidado que devemos
ter enquanto pedes ao circular na estrada.

Os alunos gostaram muito de ver o espetaculo, que demonstrou ser
muito divertido, trabalhando tematicas muito importantes, como a
prevencdao rodoviaria, a cidadania, o civismo enquanto se conduz e o

respeito pelo proximo.

Turma do 3. E - Professora Tania Gongalves



1°B

Momentos partilhados

Os alunos da turma 3°C vieram a nossa sala partilhar um teatro produzido
pelos préprios.

Elaboraram os textos, construiram os cenarios e as personagens.

Realizaram um teatro de fantoches muito divertido e que foi do agrado dos
mais pequeninos, tanto que também estes comecaram a pensar em elaborar
uma peca.

Apés a apresentacao, foram colocadas questdes para aferir se os colegas
tinham percebido a histéria, assim como responderam as perguntas
colocadas.

Foi muito interessante observar esta partilha entre pares, principalmente
porque foi uma atividade espontédnea e da iniciativa dos alunos. Estao de
parabéns.




Dia da Conscientizacao da Doenca Celiaca

O Dia da Conscientizacdo da Doenca Celiaca é comemorado a 16 de maio.
Neste dia, na escola, vestimo-nos com uma peca de roupa azul-escura.

Esta data tem como objetivo aumentar a conscientizacdo sobre a doenca
celiaca, que é uma condicao autoimune em que o consumo de gluten causa
danos ao intestino delgado, levando a uma variedade de sintomas e
complicacdes. Tais como, diarreia, manchas pretas no corpo, ver as coisas
desfocadas, mau estar, barriga inchada etc...

Desta forma, um doente celiaco tem de fazer uma alimentacdo isenta de
glaten. Nos supermercados os produtos estdao assinalados com este simbolo:

GLUTEN
FREE

Para apoiar esta doenca e esclarecer duvidas podem consultar a pagina digital
da APC - Associagao Portuguesa de Celiacos.

Neste dia eles ofereceram-nos lanches com alimentos sem gluten. Este € o
segundo ano que celebramos este dia, porque na nossa turma temos um colega
celiaco e é importante respeitar e conhecer esta condi¢ao alimentar.




Na biblioteca escolar as voluntarias de Leitura, Prof. Vanda Martinho e Prof. Ana Lucas,
contaram mais uma histéria as criancas do Pré-escolar, das Salas Azul e Verde e do 1° ano.
Num espac¢o acolhedor as criancas do pré-escolar, sempre atentas e curiosas ouvem com
muita atencdo, a histéria “A ovelhinha Preta”, de Elizabeth Shaw, este livro conta as
aventuras de uma ovelhinha preta e de como ela salvou todo o rebanho durante uma
tempestade de neve. Um livro para criangas sobre a igualdade e a diferenca, com
desenhos a preto e branco. No caso do 1° ano foi a histéria do “Nadadorzinho”, um
peixinho diferente, mas muito especial.

A cada palavra, as criancas nao sé se divertem, mas também desenvolvem habilidades
essenciais, como a imaginacdo a empatia e a compreensado de diferentes contextos. Ouvir
historias estimula o vocabuladrio e a capacidade de concentracdo, além de fomentar o
gosto pela leitura, que é fundamental para o sucesso escolar.

Este momento de partilha e aprendizagem é uma oportunidade valiosa para que as
criangas se conectem com a leitura e ampliem os seus horizontes, contribuindo
significativamente pira olseu eseng@vimento educacional e pessoal.
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A PB Anabela Duarte



Com o objetivo de apoiar os professores ou educadores nas suas
atividades letivas, o Padlet "Diario de Escrita" esta constantemente a ser
atualizado com livros, curtas-metragens e até sugestdes de expressdo
plastica, permitindo que os alunos adquiram, algumas aprendizagens de
forma mais lddica.

Diario de Escrita da Biblioteca Escolar

. REEELECS LS

Dia da Espiga (29 de maio)

Ler é...
Novidades de maio na biblioteca escolar.

Um Llivro € um brinquedo
feito com letras.
Ler € brincar.

(Rubem Alves)

®livros e escrita

A PB Anabela Duarte



Encontra as 10 diferencas




